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Internet initiation  
 
Durée  : 2 jours, soit 14 H 
 
Objectifs  : Découvrir internet pour la navigation web et le courrier électronique. Savoir 
utiliser un logiciel de navigation et de messagerie électronique 
 
Pré-requis  : Connaissance de l'environnement Windows. 
 
Environnement  : Windows 98, Windows 2000, Windows XP 
 
Versions  : Internet Explorer 

C O N T E N U  D E  L A  F O R M A T I O N  

 

 

 
 
 
 
 

 

o Se connecter à internet 
 
o Utiliser un logiciel de navigation web (Internet 

Explorer) pour : apprendre à chercher et à 
sélectionner les informations disponibles sur le web. 

 
o Sélectionner et imprimer des pages web 
 
o Créer et organiser des répertoires de site web 

(favoris) 
 
o Utiliser des outils d'aide à la recherche : annuaires, 

moteurs et méta-moteurs. 
 
o Utiliser un logiciel de messagerie électronique 

(Outlook Express) pour : envoyer et recevoir des 
messages, créer des carnet d'adresses et de 
groupes de destinataires. 

 
o Savoir se servir des fonctions avancées pour 

envoyer des fichiers joints, classer le courrier et 
imprimer. 

 
 

 

 


